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USAID funded Umai project supported 

Одним из основных приоритетов системы здравоохранения в Казахстане в области сексуального и репродуктивного  здоровья и прав являются более доступные и качественные услуги по планированию семьи для мужчин и женщин репродуктивного возраста  и повышение их осведомленности о современных методах контрацепции. 
Министерство здравоохранения РК создало образовательные центры на базе региональных перинатальных центров для поддержки и обучения команды тренеров. Тренеры смогут помочь местным медицинским работникам повысить свою квалификацию, использовать новейшую информацию и навыки в соответствии с международными рекомендациями и доказательной медициной. USAID в течение многих лет содействовал улучшению доступа к качественным услугам по планированию семьи и сделал еще один шаг к дальнейшему поддержанию и институционализации этой деятельности на уровне местных организаций здравоохранения.
USAID работал в партнерстве с местными управлениями здравоохранения для успешного начала этой работы и, как ожидается, тренинги, проводимые региональными образовательными центрами, будут полностью поддерживаться государственными органами страны, что является прекрасным примером устойчивости вклада USAID в данную деятельность.
В течение 2012-2013 проект «Умай» при поддержке USAID, проводил тренинги для тренеров  (ТОТ) и подготовил команду из 30 тренеров акушеров-гинекологов. Таким образом, был укреплен потенциал  региональных образовательных центров Кызылорды и Алматы  для организации качественного обучения по планированию семьи. Данные ТОТ проводили национальные эксперты по клиническому обучению, являющиеся членами Казахстанской ассоциации по половому и репродуктивному здоровью (КМПА).  Участники  тренингов обучались навыкам межличностного общения и использованию интерактивных методов обучения для консультирования по контрацепции и планированию семьи.

В настоящее время новые клинические тренеры делятся своими знаниями и навыками на рабочих местах. Первый тренинг по планированию семьи и навыкам консультирования был проведен в Кызылорде на казахском языке. Такой же тренинг проводился в Талдыкоргане. Каскадные  тренинги полностью финансировались региональными образовательными центрами и более 50 медработников со всех районов двух областей прошли обучение. Эксперты КМПА проводили мониторинг некоторых тренингов для оказания технической помощи и информационных материалов в случае необходимости. 

Подготовленные национальные координаторы по репродуктивному здоровью из Талдыкоргана и Кызылорды планируют проводить каскадные тренинги каждый квартал. В качестве последующих мер  будут организованы ежемесячные поездки для мониторинга того, как прошедшие обучение акушеры-гинекологи используют полученные знания при консультировании по вопросам планирования семьи.  



