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REDUCAO DAS INFECCOES ATRAVES
DO APOIO E INSTRUCAO (RISE I1)

Outubro de 2019 — Setembro de 2022
Financiamento FY20: $768,000

O projecto da Reducéo das Infeccdes Através do Apoio e Instrucdo Il (RISE I1),
financiado pela Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional
(USAID), € um concessaoregional que contribui para as metas globais que visam o
fim da epidemia do VIH/SIDA ate 2030, melhoria da saide e bem-estar das
comunidades na Africa Austral e Oriental.

Atraveés da RISE 11, as missdes da USAID associam-se directamente com a
organizagao de base comunitaria mothers2mothers (m2m- de mées para mées) no
sentido de mitigar os efeitos do VIH e abordar um conjunto de questdes
relacionadas a satide. A m2m é uma organizacio governamental sediada em Africa,
Cujo sucesso e impacto fundamentam-se no modelo da M&e Mentora na orientacao
de pares, instru¢do, modelo e nas intervencgoes de elevado impacto.

Em Angola, m2m apoia a iniciativa liderada pela primeira dama “Nascer Livre

para Brilhar” que visa a eliminacao da transmissao vertical do VIH de mée para
filho. Como parte da estratégia em assisténcia técnica, m2m trabalha em estreita
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colaborag¢do com o Ministério da Saude de Angola e Instituto Nacional de Luta
Contra o SIDA (INLS) no ambito da adopgdo, adaptagao e implementacdo de um
modelo (com base ao contextonacional) adequado da mae-mentora, tendo como
prioridade o fornecimento de servicos complementares desde a realizacédo de testes
e rastreio dos contactos, aconsehamentos de ades3o e retengdo com foco sob os
indicadores e casos centrados nas familias e suas comunidades.

ACTIVIDADES

Aconselhamento sobre os servicos de VIH/TB, Malaria e Doencas N&o Transmissiveis;
Proporcionar sessdesindividuais dindmicas sobre Prevencdo da Transmissédo do VIH de
Mée para Filho as mulheres gravidas e em amamentacao;

Rastrear e contactar as pacientes vitimas de violéncia durante as relacdes intimas;

Obter o consentimento a partir dos casos indice para testagem de seus contactos a nivel das
comunidades através das maes-mentoras utilizandoum rastreador electronico que alimenta
directamente a plataforma municipal de informacéo estratégica em saude (base de dados
DHIS2);

Encaminhar para a unidade sanitaria mais préxima os individuos diagnosticados na
comunidade com vista ao inicio oportuno do tratamento

Apoiar as acgdes de adesdo e retencdo ao tratamento e, diagndstico precoce infantil a
fim de verificar a exposicdo (ou ndo) das criangas de maes contaminadas .

METAS ATINGIDAS
Ate a data, m2m alcangou o seguinte :

Data:

E-mail:

Web:

O apoio e envolvimento das autoridades locais, que traduziu-se na integracdo rapida das
Mées Mentoras nas unidades sanitérias e a nivel das comunidades;

Recrutou pessoal para estabelecer presenca no pais e facilitou na Lunda Sul a formacéo
inicial com duracdo de dois meses para as maes mentoras,;

Recrutou 13 Maes Mentoras, com presenca activa em duas provincias—Benguela e Lunda
Sul;

Realizou aconselhamento e testagem a 353 contactos de casos indice .

Marco de 2020
info.usaid.angola@usaid.gov
http://www.usaid.gov/angola
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