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Khéi dong dich vu tw xét nghiém HIV tai Viét Nam

Tw xét nghiém HIV 1a mot chién lwgc méi nham ting cwong kha nang ti€p can cac dich vu HIV va thac
day dat dwo'c muc tiéu ‘90-90-90"" ctia Viét Nam.

TP. H6 Chi Minh, ngay 26/8/2016 — H6m nay, lanh dao va cédn bd cao cip clia B Y té, Pai s&r quan Hoa
Ky, 13nh dao dia phuwong va cdc nhém cdng déng hoat déng trong Iinh vuc HIV, cling nhu céc nghé si néi
ti€ng da cé mat tai su kién khdi dong dich vu tw xét nghiém HIV - dich vu [An d3u tién cé mat tai Viét
Nam. Sy kién nay danh ddu mét xu hudng méi & Viét Nam dé tir day nhirng ngudi bi anh hudng béi HIV
c6 thém lya chon tu xét nghiém HIV cho minh mét cach riéng tu va bdo mat. Bang cach dé, ho chinh Ia
ngudi dau tién biét k&t qua xét nghiém ban dau cta minh.

Dich vu tu xét nghiém HIV h&ra hen s& gitp tang dang ké ti 1& xét nghiém HIV trong cong déng nhirng
ngudi c6 nguy co lay nhiém, dic biét 1d nhitng ngudi vin dang con ngan ngai si dung dich vu xét
nghiém tai cdc co s& y té. Tam ly e ngai su ky thi va thiéu tinh bdo mat 1a nhitng li do chinh can trd viéc
xét nghiém HIV cla ho. Tuy nhién, hinh thirc xét nghiém mdi nay s& c6 thé lam thay déi didu nay. “Tw
xét nghiém HIV la budc tién mdi trong viéc ndng cao khé nédng tiép cén dich vu xét nghiém HIV va binh
thworng héa nd giéng nhw cdc xét nghiém chén dodn nhanh (dung cho bénh tiéu dwdng hay thi thai)
dwoc bdn réng rdi tai cdc nha thubc. Piéu nay cdé thé giup Viét Nam dat dwoc muc tiéu 90-90-90 nho tiép
cdn duwoc nhitng ngudi chua xét nghiém va dwa nhifng ngudi phdt hién nhiém HIV vao diéu tri” - Cuc
trwdng Cuc Phong, chong HIV/AIDS (VAAC) —TS. BS. Nguyén Hoang Long phat biéu.

T thadng 10/2015, du &n Healthy Markets do K& hoach Ctru trg Khan cap cla Téng théng Hoa Ky
(PEPFAR) tai trg théng qua Co quan Phéat trién Quéc t& Hoa Ky (USAID) va do t6 chirc PATH thyc hién, d3
phdi hop véi Bo Y té& thi diém dich vu xét nghiém HIV tai cdng d6ng danh cho cdc nhém nguy co trong dé
bao gébm tu xét nghiém HIV duoc cung cap tai Tp. H6 Chi Minh va Ha Noi. “Hém nay, dw dn hop tdc Viét
Nam - Hoa Ky chiing ta khéi déng dich vu tw xét nghiém HIV, nhdm dé ngudi bénh tw tay tién hanh xét
nghiém. Viéc xét nghiém HIV chwa bao gi& don gidn dén thé vdi bé tw xét nghiém cia dv dn. Bét ké ai cé
nguy co déu cd thé tw lam xét nghiém dé biét tinh trang HIV cda minh mét cdch bi mét, riéng tv va an
toan", Pai st Hoa Ky, 6ng Ted Osius phat biéu tai I& khéi dong.

" Dén nam 2020, 90% nguoi nhiém HIV biét dwgc tinh trang ciia minh; 90% nguoi dwoc chan dodn nhiém HIV dwoc duy tri diéu tri thuéc khing
vi-rut (ARV); va 90% nguoi dwoc diéu tri ARV kiém sodt duoc tai lwong vi-rit ¢ mirc thdp va én dinh.



PEPFAR
Bac sy Vii Ngoc Bao, Phé Gidm ddc Dy an Healthy Markets, t6 chirc PATH cho biét, két qua ban d3u tir
thi diém dich vu tw xét nghiém HIV rat kha quan. “Ttr cudi thdng 5 dén nay dd cé hon 377 ngudi tham
gia ty xét nghiém HIV, trong dé 7% cé két qud khdng dinh dwong tinh véi HIV va 100% s6 nay déu dd
tham gia diéu tri.”

K&t qua tir mo hinh thi diém s& cung cap thong tin cho viéc xay dwng hudng dan qudc gia va cé thé 4p
dung cho nhi*ng khu vyc cé gdnh ndng HIV cao & Viét Nam. Cac t6 chirc cdng ddng déng vai trd rat quan
trong trong nd lwc ddm bao hoat dong tng phé véi HIV/AIDS bén virng tai Viét Nam. Bac si Tiéu Thi Thu
Van, Gidm ddc Trung tdm Phong, chéng HIV/AIDS Thanh phé H6 Chi Minh cho biét: “Xét nghiém HIV tai
céng déng va ty xét nghiém dé thay déi ddng ké vai tro cua cdc té chirc cdng déng tai Tp. H6 Chi Minh.
Gio déy, cdc té chire nay dd trd thanh nhing d6i tdc chinh cta chung téi trong hoat déng dw phong va
dich vu xét nghiém HIV. Chwong trinh dw phong Idy nhiém HIV cia Tp. H6 Chi Minh hoat déng hiéu qud
hon vdi s déng gép cida cdc té chire nay”.

Dich vu tu xét nghiém HIV dang nhan duoc sy quan tdm 1&n tir cdng déng cdc nhdm nguy co cao tai Viét
Nam. Anh L& Minh Thanh, Gidm d&c G-Link chia sé: “Chung téi rdt mong doi dwoc cung cdp dich vu tw
xét nghiém HIV cho céng ddng ctia minh. Chung téi rdt hitng thu vdi cdch tiép cdn nay va tin rdng nd sé
gilp tdng ddng k& ti 1é xét nghiém HIV trong nhém nhi¥ng ngudi trwdc kia con e ngai di xét nghiém.”

Chinh pht Viét Nam d3 cam két dat muc tiéu 90-90-90 cla Lién Hiép quéc hudng téi két thic dai dich
HIV. M&c du Viét Nam d3 gidam duwoc s6 ca nhiém HIV mdi trong nhitng ndm gan day, nhung ty 1é xét
nghiém HIV hdng ndm trong cac nhdm nguy co cao van con thap. Cac nhém nay bao gdm nhitrng nguoi
tiém chich ma tuy, phu nir mai ddm, nam quan hé tinh duc déng gidi va ngudi chuyén gidi n.

Théng qua PEPFAR, Chinh phli My d3 hop tac chat ch@ véi Bo Y t&, Bdo hiém X3 hdi Viét Nam, Quy Toan
cau phong chéng AIDS, Lao va Sot rét; va cac ddi tac khac, trong dé cé PATH, nham tiép tuc xay dung k&
hoach &rng phé v&i HIV mét cidch bén virng trong bdi canh Viét Nam dan dan ganh véc trach nhiém nhiéu
hon vé tai chinh va thuc hién cac chuong trinh HIV va diéu tri bang thudc ARV.

L& kh&i dong dich vu tu xét nghiém HIV dwoc t6 chirc bdi BO Y t€, Cuc Phong, chdng HIV/AIDS, Co quan
Phat trién Qudc té Hoa Ky (USAID) va t6 chirc PATH.

D& xem anh sy kién, truy cap: https://flic.kr/s/aHskH78Htd

PEé biét thém thong tin, kinh moi lién hé v&i duw an Healthy Markets cia USAID do t8 chirc PATH thuc
hién tai dia chi hma.vietham@path.org
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Co quan Phat trién Qudc té Hoa Ky (USAID)

USAID 13 co quan hang dau clda Chinh phi My v&i st ménh hoat déng la chdm dirt nghéo ddi trén toan
thé gidi va gitp céc x3 hdi bén virng cé thé phat huy hét tiém ndng cla minh. Trong suét 50 ndm cung
cap ho tro gitp cai thién cudc séng clia ngudi dan trén toan thé gidi thdng qua hd tro phat trién va nhan
dao, USAID ludn |a co quan chd chét clia chinh phl M hop tac véi cac nudce trén khdp thé gidi dé thuc
day hoa binh, thinh vwong va an ninh. D& biét thém théng tin, vui long truy cdp www.usaid.gov hodc
https://www.facebook.com/USAID/.

T6 chirc PATH

PATH 13 t6 chirc di dau trong cac sang kién y té& toan cau. V&i vai tro 1a mot t8 chirc phi lgi nhuan quéc
t&, PATH hoat dong nhdm muc dich clru séng con ngudi va cai thién strc khde, ddc biét 1a cla phu nit va
tré em. PATH day manh cac sang kién trén ndm linh vuc - vac xin, dwgc pham, chan doan, trang thiét bi,
cai tién hé théng va dich vu y té. Nhirng sang kién nay thé hién rd tw duy sidng tao cta PATH, bé day
chuyén mén khoa hoc va y t& cong cong ciing nhu dam mé vi cong bang trong y té&. Thong qua viéc huy
dodng cac d6i tac toan cau, chdng téi ludn tién phong trong viéc ddy manh hop tac vdi cac qudc gia, dic
biét tai Chau Phiva Chau A, dé giai quyét cac nhu cau y t& I&n nhat clia cac qudc gia nay. Cung chung tay,
ching ta cé thé git hai dwoc nhitng két qua dang khich 1& nhdm phda bod vong ludn quan cla vy té - doi
nghéo. Xem thém tai dia chi website www.path.org.

Dy an Healthy Markets

Du an duwoc ho tro bdi K& hoach Clru tro Khan cap cla Téng théng Hoa Ky (PEPFAR) thong qua Co quan
Phat trién Quéc t& Hoa Ky va té chirc PATH thuc hién kéo dai trong 5 ndm (tlr thang 4 ndm 2014) nham
muc dich phat trién thj trudng thuong mai kha thi cho hang héa va dich vu HIV, bao gdbm bao cao su,
chat boi tron, bom kim tiém va dich vu HIV, dap &ng nhu ciu cha cdc nhdm cé hanh vi nguy co cao. Dy
an cai thién méi trwdng dé khuyén khich khu vuc kinh t& tw nhan va doanh nghiép x3 hoi tham gia va
dau tu, tdng cau d6i vdi thi trwdng hang hoa va dich vu HIV, tao cung dé cung cap hang hdéa va dich vu
chat lvgng cao vdi gid cd phai ching va dé ti€p can. Théng qua ting trudng thi trwdng hang héa va dich
vu HIV, du &n s&: 1) gép phan ting cwdng tinh chd déng va bén virng cha Viét Nam trong viéc irng phé
vdi dich HIV; va 2) hd tro cac sang kién va nd luc dé gidm lay lan cha dich HIV bao gdbm gdép phan dat
dugc muc tiéu toan ciu 90-90-90. Dy &n Healthy Markets do t6 chirc PATH ph6i hop v&i Trung tdm
Sang kién Strc khoe va Dan s6 (CCHIP) va T&A Ogilvy thuc hién. Dy an cling hop tac chat ché véi cdc nha
san xudt va phan phdi, cic co s& cung cap dich vu y té, cdc cdng ty tw nhan, cic co quan chinh phd ti
trung wong t&i dia phwong cling nhu céc t6 chirc cdng dong.



