
REPÚBLICA DOMINICANA
CONTROL DE LA EPIDEMIA DE HIV/SIDA

CONTEXTO DEL PAÍS
Según estimaciones de ONUSIDA, en 2021 la República Dominicana tenía una prevalencia de VIH/SIDA
en adultos del 0,9 por ciento, con aproximadamente 73,000 adultos y niños viviendo con VIH/SIDA. El
noventa y cuatro por ciento son conscientes de su estado serológico. De todas las personas
diagnosticadas con VIH/SIDA, solo 43,266 (63 por ciento) están recibiendo tratamiento y de estas,
24,751 (57 por ciento) tienen supresión viral. La epidemia del VIH afecta de manera desproporcionada a
poblaciones específicas en la República Dominicana, incluidos los migrantes haitianos (prevalencia del
VIH entre el 3 y el 5 por ciento) y sus descendientes. Hay aproximadamente 752,000 migrantes haitianos
y descendientes directos que viven en la República Dominicana y enfrentan limitaciones de acceso a los
servicios de salud, incluido a servicios de VIH. Entre los migrantes haitianos y sus descendientes que
viven con el VIH en la República Dominicana, más del 40 por ciento conocen su estado y, de ellos, solo
el 27 por ciento se encuentra actualmente en tratamiento (estimaciones de espectro de ONUSIDA para
2022). La epidemia de VIH en la República Dominicana también afecta de manera desproporcionada a las
poblaciones claves, incluidos los hombres que tienen sexo con hombres, con una prevalencia del VIH
entre 3,2 y 5,3 por ciento; trabajadoras sexuales, con una prevalencia de VIH entre 2,1 y 3,9 por ciento;
y mujeres transgénero, con una prevalencia de VIH entre 22 y 33 por ciento. El Gobierno de la
República Dominicana ha asumido una responsabilidad financiera y programática cada vez mayor para la
respuesta nacional al VIH, incluida la financiación independiente de la adquisición de todos los
medicamentos y suministros para el VIH, y la promulgación de nuevas leyes y políticas para reducir el
estigma y la discriminación relacionados con el virus.

NUESTRO TRABAJO
A través del programa del Plan de Emergencia del Presidente de los Estados Unidos para el Alivio del
SIDA (PEPFAR), la USAID se asocia con el Gobierno de la República Dominicana, así como con
organizaciones no gubernamentales y comunitarias, para lograr el control de la epidemia del VIH. A
través de esta sólida colaboración, PEPFAR moviliza, coordina y utiliza de manera eficiente los recursos
para expandir estrategias de alto impacto. Con foco geográfico en Santo Domingo, La Romana, Valverde,
Puerto Plata, San Pedro de Macorís, Santiago y Monte Plata, la USAID busca aumentar la disponibilidad
de pruebas, mejorar la vinculación y retención de las personas que viven con el VIH en los servicios de
atención y tratamiento, lograr supresión viral y prevenir nuevas infecciones por el VIH. Las actividades
de USAID se centran en brindar servicios personalizados a los migrantes haitianos y dominicanos de
ascendencia haitiana dado su alto riesgo de contraer el VIH y la baja cobertura de tratamiento. El Fondo
Mundial para la Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y el VIH/SIDA, al que contribuye el Gobierno de
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los Estados Unidos, brinda un apoyo significativo a la República Dominicana para llegar a otras
poblaciones clave, incluidas las trabajadoras sexuales, los hombres que tienen sexo con hombres y las
mujeres transgénero. USAID implementa intervenciones a nivel comunitario y de instalaciones que
fortalecen los sistemas locales para ayudar a cerrar la brecha nacional de tratamiento del VIH para esta
población. A través de este trabajo, USAID aborda los desafíos de los sistemas de salud, incluida la
capacidad de carga viral, la gestión de la cadena de suministro, la fuerza laboral capacitada, la gobernanza,
el financiamiento y la eficiencia programática en la respuesta nacional al VIH. USAID también ha
encabezado un proceso estructurado de mejora de la calidad, apoyó el desarrollo de una plataforma de
respuesta integral y multifacética para víctimas de violencia de género, apoyó al Gobierno de la República
Dominicana para integrar el VIH y la tuberculosis en el sistema unificado de la cadena de suministro del
país, y llevó a cabo una adquisición conjunta de medicamentos y suministros para el VIH en función de
las necesidades del país. Además, USAID lanzó un programa para huérfanos y niños vulnerables en 2019
para brindar un amplio apoyo socioeconómico basado en la familia a los hogares de migrantes haitianos y
dominicanos de ascendencia haitiana afectados por el VIH.

RESULTADOS ALCANZADOS
● Apoyó el desarrollo y la actualización de procedimientos operativos estándar clave y pautas

clínicas para mejorar la prestación de servicios (p. ej., dispensación de varios meses, servicios a
nivel comunitario, autodiagnóstico y uso de profilaxis previa a la exposición para la prevención
del VIH).

● Apoyó al Ministerio de Salud dominicano para iniciar modelos de servicios diferenciados para la
prestación de servicios de VIH como una forma de garantizar la inscripción y el seguimiento en
el tratamiento, incluido el uso de modalidades innovadoras de prueba de VIH, servicios en
criollo, horarios flexibles de clínica, instalaciones y navegadores comunitarios, administración de
casos, dispensación de varios meses, distribución de tratamiento basado en la comunidad y
asesoramiento de seguimiento y retención.

● Apoyó al gobierno dominicano para transferir con éxito productos de VIH de un almacén
privado a PROMESE/CAL, lo que le ahorró al Ministerio de Salud de la República Dominicana un
estimado de US $254 429 por año.

● Proporcionó asistencia técnica al gobierno dominicano y organizaciones no gubernamentales
locales para fortalecer la cadena de suministro de salud para garantizar la disponibilidad de
productos relacionados con el VIH a nivel nacional y subnacional, incluido el desarrollo de un
tablero dinámico que muestra la disponibilidad de todos los productos relacionados con el VIH.
productos básicos en todos los niveles para la toma de decisiones a fin de garantizar que el
tratamiento que salva vidas esté disponible en los establecimientos de salud.

● Del 1 de octubre de 2021 al 30 de junio de 2022, USAID/República Dominicana:
○ Apoyó la prueba de 47.868 inmigrantes haitianos y dominicanos de ascendencia haitiana,

identificó a 2.810 personas que eran VIH positivas y vinculó al 76 por ciento (2.138) de
los recién diagnosticados con servicios de atención y tratamiento del VIH.

○ Apoyó un total de 19.960 pacientes activos en tratamiento antirretroviral en once sitios
apoyados en seis provincias del país.
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