
 

JINSIA NA VIJANA 
  

TANZANIA  
 

Kufikia 2025, idadi ya watu wa Tanzania itaongezeka kwa watu milioni 10, na vijana wanaojumuisha 75% ya 
idadi ya watu (iliyoelezewa Afrika Mashariki kuwa ni miaka 0-35). Leo, nusu ya idadi ya watu wa Tanzania 
ni wanawake. Licha ya idadi hizi, wanawake na vijana ni miongoni mwa raia wa Tanzania wanaotengwa na 
kutokuwa na shughuli rasmi. Matokeo yake, serikali ya Tanzania imeunda sera na mikakati ambayo inatafuta 
kukuza uwezeshaji wa wanawake, usawa wa kijinsia na ujumuishaji wa vijana. Kwa mfano, Wizara ya 
Maendeleo ya Jamii, Jinsia na Watoto hufanya kazi kuhakikisha kuwa mtazamo wa kijinsia umeingizwa katika 
sera, mipango, na mikakati yote. Miradi ya vijana ya USAID inachangia ujumuishaji wa vijana na uwezeshaji 
kwa kusaidia ujasiriamali, haki za afya ya uzazi, na pia fursa za maendeleo ya vijana katika mikoa yote 
Tanzania. 

Licha ya juhudi hizi, ukosefu wa usawa wa kijinsia na ukosefu wa ujumuishwaji wa vijana unaendelea nchini 
Tanzania. USAID inafanya kazi kuwezesha usawa wa kijinsia na kuwawezesha wanawake na vijana, kwani 
vikundi hivyo viwili vina jukumu muhimu katika maendeleo na ukuaji wa Tanzania. Kwa upatikanaji na 
udhibiti mkubwa wa rasilimali, fursa, na nguvu ya kufanya maamuzi, wanawake na vijana wa Kitanzania 
wanaweza kupunguza umaskini uliokithiri, kujenga jamii zenye afya, na kukuza ukuaji jumuishi. 

Juhudi za USAID za jinsia na vijana la Tanzania hushughulikia jukumu muhimu la kuunganisha usawa wa jinsi 
na jinsia, uwezeshaji wa wanawake, na ujumuishaji wa vijana katika shughuli mbali mbali. Jitihada kama hizi 
huzingatia kuimarisha hali zinazowezesha ujumuishaji na michango ya wanawake na vijana katika kiwango 
cha kitaifa. Miradi yetu pia iinakuza usawa wa wanawake na ujumuishwaji wa vijana katika ngazi za serikali 
za mitaa na jamii, na kuhakikisha wanawake na vijana wa Kitanzania wanakuwa na afya, elimu bora, na 
uzalishaji zaidi. 
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CHANGAMOTO 
 
Serikali ya Tanzania imepitisha sera zinazoendeleza usawa 
wa jinsi na jinsia na ujumuishaji wa vijana katika mazingira 
wezeshi. Mfumo wa kisheria na wa sera maalum za sekta za 
wizara za serikali na idara zinazojitegemea, bado 
haujaambatana na sera hizi. Zaidi ya hapo, kurekebisha 
Sheria ya Umri wa Ndoa kuongeza umri wa chini kwa 
wanawake kuolewa hadi miaka 18 bado ni hatua muhimu. 
Pia kuna haja ya wabunge waliofunzwa vizuri, wachambuzi 
wa sera, watafiti, na mashirika ya asasi za kiraia ili 
kuhakikisha mabadiliko na sera na sheria chanya za 
wanawake na vijana. 

MATOKEO  
 
USAID inajumuisha usawa wa jinsi na jinsia, uwezeshaji wa 
wanawake, na ujumuishaji wa vijana katika miradi yake yote, 
mikakati yetu inawezesha mazungumzo ya sera ya umma na 
utetezi katika kuunga mkono sera na huduma chanya za 
vijana katika njia zifuatazo: 

• Kama ilivyotengenezwa kulingana na Sera ya Kitaifa ya 
Maendeleo ya Vijana ya Tanzania na Dira ya Maendeleo ya 
2025, mradi wa Inua Vijana wa Feed the Future unasaidia 
fursa za maendeleo ya vijana zinazozingatia kilimo-biashara 
katika mikoa ya Iringa, Mbeya na Zanzibar. 
 
• USAID ilizindua mradi wa Waache Wasome mwaka 
2017, ambao utawezesha watoto wa kike walioacha shule 
kuunda na kufikia malengo ya mustakabali wa maisha yao na 
kushughulikia hali za kijamii na vizuizi vya kiuchumi ambavyo 
vinawalazimisha kubaki na kufanikiwa shule. 
• Kupitia Mradi wa Uongozi wa Wanawake na Ushiriki wa 
Kisiasa, USAID inaongeza ushiriki wa wanawake katika 
vyama vya siasa na michakato ya uchaguzi. Zaidi ya 
wanawake, vijana na watu wenye ulemavu 1,200 katika 
uongozi wa raia wamepata mafunzo, 713 kati yao 

waligombea na 72 kati yao waliteuliwa kama wagombeaji mwaka 2015. 
• Mradi wa Enabling Growth through Investment and Enterprise (ENGINE) ni mradi wa mika minne wa 

Feed the Future unaofadhiliwa na USAID ambao unawezesha ukaguzi na marekebisho ya njia za 
udhibiti, taarifa, na fedha. Mradi huo unasaidia ukuaji wa biashara na uwekezaji katika mikoa ya 
kusini ya kilimo ya Mbeya, Morogoro na Iringa, pamoja na Zanzibar. 
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JINSIA NA VIJANA KWA UFUPI  

KIWANGO CHA UFADHILI 

Dola za Marekani milioni 112.8 (2015-2022) 

WATEKELEZAJI 

• Wizara ya Afya, Maendeleo ya Jamii, 
Jinsia, Wazee na Watoto 

• Wizara ya Elimu na Mafunzo ya Ufundi   
• Tume ya Taifa ya UKIMWI 
• Mfuko wa Maendeleo ya Jamii (TASAF) 
• Taasisi ya Utafiti wa Magonjwa ya 

Binadamu– Mwanza 
• Wanawake katika Sheria na Maendeleo 
• Chama cha Waandishi wa Habari 

Wanawake wa Tanzania (TAMWA) 
• Chama cha Wanasheria Wanawake wa 

Tanzania (TAWLA) 
• UN Women 
• UNAIDS 
• UNICEF 
• Africare 
• DAI 
• FHI 360 
• World Education/Bantwana Initiative • 

PACT, Inc. 
• Engender Health 
• Jhpiego 
MAENEO YA MRADI 
Nchi nzima  

MAWASILIANO  
Shamsa Suleiman – ssuleiman@usaid.gov 
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