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TANZANIA 

USAID ADVANCING NUTRITION 
Serikali ya Tanzania imeonesha dhamira yake ya kupambana na utapiamlo kupitia 
sekta mbalimbali. Uwepo wa Mpango wa Kitaifa wa Lishe (NMNAP) umesaidia 
Serikali kupanga juhudi za kushughulikia sababu za moja kwa moja (direct causes) 
na za msingi (basic causes) za matatizo ya utapiamlo nchini. 

Utekelezaji wa afua muhimu za lishe chini ya NMNAP zinaratibiwa na Ofisi ya Waziri Mkuu (PMO) na 
msaada wa kiufundi kutoka Taasisi ya Chakula na Lishe Tanzania (TFNC). Mradi wa USAID wa 
Kuendeleza Lishe (Advancing Nutrition) hufanya kazi kuboresha uratibu wa lishe na ujumuishaji kupitia 
malengo matatu: 

• Lengo 1: Kuimarisha PMO na TFNC kuwezesha ujumuishaji wa masuala ya lishe na NMNAP 
katika wizara mbalimbali. 
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Helen Keller International 
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• Lengo 2: Kusaidia utayarishwaji wa Mpango wa pili 
wa Kitaifa wa Lishe (NMNAP II) na Mfumo wake wa 
Matokeo. 

• Lengo 3: Kutoa msaada wa kitaalamu kwa washirika 
wa utekelezaji wa USAID wa Tanzania. 

Miradi 

• Kusaidia PMO na TFNC kutoa mwongozo kwenye 
mipango na kupanga bajeti kwa hatua nyeti za lishe 
katika wizara muhimu za kisekta. 

• Kusaidia uboreshaji wa uwezo wa lishe kwa timu 
muhimu za usimamizi wa sekta na watu wa lishe 
katika kila Wizara, Idara na Wakala (MDA). 

• Kufanya kazi na PMO na TFNC kusaidia MDA 
zinazohusika na lishe ili kuingiza lishe katika hati zao 
muhimu kupitia mchakato wa maendeleo na ukaguzi. 

• Saidia TFNC kubadilisha Programu ya Uongozi wa 
Lishe ya Kiafrika kwa Tanzania 

• Kusaidia PMO katika maendeleo ya mkakati wa 
uhamasishaji wa rasilimali za ndani katika lishe 

• Kuwezesha ukuzaji wa sehemu nyeti ya lishe ya 
NMNAP II. 

• Kusaidia washirika wa USAID kutekeleza utekelezaji wa lishe katika mipango yao ya kisekta 
anuwai. 
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